JEDILNIK DECEMBER 2016

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA I
CET. Kamutov” zdrob s ¢okoladnim posipom, | Korenckova juha, njoki, haSe omaka z Ajdov kruh, hruska.
1.12.2016 | kaki vanilija. grahom, kitajsko zelje v solati.

PET. Planinski €aj, &rn kruh brez aditivov, Briska kuhnja, zapecena prosena” kasa z Banana.
2.12.2016 | gi¢erikin namaz, list solate, klementina. | jabolki in skuto, hruskov" sok.
PON. Mlecna ribana kasa s ¢okoladnim Kolerabna juha, krompirjeva musaka iz Pisani kruh, jabolka,
5.12.2016 | posipom, suhe hruske/suhe slive. mesa” z zelenjavo, zeljna solata.
TOR. Kakav, pekovsko pecivo, pomaranca. Jota iz zelja’, kruh, korenckovo pecivo s Kruh z rozinami,
6.12.2016 polnovredno™ moko, mareliéni” sok. hrugka.
SRE. Sipkov &aj, graham kruh, ribji namaz, Polpeti z zelenjavo in kosmici, prazen Sadni” jogurt, kruh.
7.12.2016 | kisle kumarice”, ananas. krompir, duseno zelje.
CET. Mle¢ni moc¢nik iz polnovredne® moke s | Goveji zrezki v omaki z zelenjavo, kruhovi Bombetka brez
8.12.2016 | gokoladnim posipom, kaki vanilija. cmoki, endivija v solati z rde¢im radicem. aditivov, klementina.
PET. Mleko, marmeladni rogljicek, jabolka. Cvetacna juha, morski list po dunajsko, Ajdov kruh z orehi,
9.12.2016 kuskus z zelenjavo, zelena solata. kivi.
PON. Mlecni riz z jabolki in cimetom, ¢okoladni | Goveja juha z rezanci, kuhana govedina, Pisani kruh,
12.12.2016 | posip, hrugka. pire krompir, kremna $pinada. mandarina.
TOR. Sipkov ¢&aj, ovseni kruh, domaéi jajéni” Smetanova juha z ajdovo” kaso, Domacgi vanilijev
13.12.2016 | namaz, rde¢a redkev, kaki. makaronovo meso s puranjim mesom, puding z jagodnim
rdec¢a pesa’ v solati. prelivom.
SRE. Zelje otrok iz Enote ZvrgoliSce- Raki
14.122016 | Mleko, kruh iz kruSne peci, maslo”, med, | Buéna" juha s kruhovimi kockami, Biga, pomaranca.
jabolka. palaginke, domadi kompot.
CET. Mlec¢ni mocnik iz pirine” moke s Pis¢ancji file po vrtnarsko, dusen riz z Krompirjev kruh,
15122016 [ okoladnim posipom, hrugka. grahom, zelena solata s koruzo. klementina.
PET. Planinski €aj, koruzna Zemlja, piS¢ancja | Brokolijeva juha, ribji polpet, prazen Skuta s podlozenim
16.12.2016 | prsa v ovitku, paprika, jabolka. krompir, kitajsko zelje v solati. sadjem.
PON. Koruzni zganci, bela zZitna kava, hruska. | Zelenjavni jeSprenj’, kruh,sadna skutna Sadni kruh, kivi.
19.12.2016 pena v sladolednem kornetu.
TOR. Praznicni jedilnik
20.12.2016 | Pjrin* zdrob na mleku s Gokoladnim Buéna juha’, puraniji file v sezamovi Orehova potica,
posipom, jabolka’. skorjici, dusen riz iz treh Zit, zelena solata s | hruskov” sok.
koruzo.
SRE. Sipkov &aj, &rn kruh brez aditivov, Ohrovtova juha, graham Spageti po Sadni kefir", kruh.
21.12.2016 | |ososov namaz, paprika, pomaranca. bolonjsko iz mesa’, kitajsko zelje v solati.
CET. Mleko, rzeni kruh, kisla smetana, Bujta repa’, matevz, pecenica, kaki. Ovsena bombetka,
22.12.2016 | marmelada”, jabolka. mandarina.
PET. Bela zitna kava, sirova Stru¢ka, hruska. Korenc¢kova juha, mesno zelenjavna riZota, Banana.
23.12.2016 rdeda pesa’ v solati.
TOR. Ovseni kosmici” na mleku s mletimi Boranja, polenta, endivija v solati z rde¢im Krompirjev kruh,
27.12.2016 | |egniki, jaboléni krhlji/suhe hruske. radiGem. kivi/jabolka.
SRE. Otroski ¢aj, koruzni kruh, rezina sira, Zelenjavna juha z ovsenimi kosmigi, Strojni keksi,
28.12.2016 | paradiznik Eesnjevec, orehi/jabolka. testenine peresniki s tunino, zelena solata s | limonada.
koruzo.
CET. Bela Zitna kava, ¢rn kruh brez aditivov, FiZolova juha z jabolki, dusena ajdova’ Banana.
29.12.2016 | zelenjavni namaz, rdeca redkev, kasa z mesom in korenckom, kislo zelje v
pomaranca. solati
PET. Mlecni zdrob s ¢okoladnim posipom, Grahova juha, Stefani pegenka, pire Pisani kruh,
30.12. 2016 | jabolka. krompir, zeljna solata. klementina.

Legenda:Zivilo oznageno z zvezdico’ pomeni, da je v jedeh uporablieno ekolosko Zivilo.
Vsak dan je na voljo voda in nesladkan ¢&aj.
V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.
Potrdila:Irena Curuvija, ravnateljica

Sestavila:Bojana Semeni¢, org. prehrane



